
 

SECTION A : LIRE POUR LE SENS : TEXTES SANS PRÉPARATION  
SECTION A : UNSEEN TEXTS 
 
QUESTION 1 :   COMPRÉHENSION  
Lisez le texte ci-dessous puis répondez aux questions suivantes. 

 
 
Avoir un bon boulot, être bien dans sa peau, être heureux, avoir des enfants … 
Voici quelques-uns des facteurs de réussite le plus souvent mentionnés par les 
jeunes. CHEZ NOUS a rencontré quatre jeunes Français qui nous confient leurs 
ambitions pour l’avenir. 
 
KRISTY :  

   «Réussir dans la vie, pour moi, implique de me marier et d’avoir des enfants. 
Je sais, ça semble ringard*, mais je suis une romantique et je rêve de 
rencontrer le prince charmant. Je rêve d'un mariage qui dure toujours, 
comme dans les contes de fées. De nos jours, il y a tellement de jeunes qui 

sont désenchantés* car ils attendent trop de la vie. Il est important d’avoir des 
ambitions simples, réalisables. En tout cas, moi, je sais que l’argent ou la 
célébrité ne suffit jamais à faire mon bonheur. La seule chose qui  me donnera 

la certitude d’avoir réussi dans la vie, c’est une famille. Mon ambition, ce n’est 
pas de devenir top-modèle ou astronaute, mais c’est d’être à la hauteur de mon rôle de 
mère. J’estime que ce n’est pas un défi facile, c’est simplement différent.  La 
compétition dans les études ou dans le milieu professionnel, ce n’est vraiment pas pour 
moi. »  
 
DANIEL : 
«Moi, mon ambition, c’est de devenir un grand chirurgien, comme mon père. La 
médicine, c’est une tradition dans ma famille. C’est une discipline qui me fascine et en 
plus, en exerçant* une profession de ce type, on aide vraiment des gens. J’aime les 
défis. D’une certaine manière, pour moi, réussir dans la vie, c’est relever les défis que je 
me suis donnés et aussi avoir la satisfaction de faire quelque chose d’utile. Pour 
devenir chirurgien, il faut étudier pendant de longues années, se tenir au courant des 
nouvelles découvertes et technologies et, en plus, on n’a jamais droit à l’erreur. C’est 
vrai que les chirurgiens sont souvent stressés et sont soumis à beaucoup de pression 
mais leur priorité est de sauver des vies humaines. Leur travail passe avant tout, même 
avant leur famille. »  
 
MELISSA 
« Réussir dans la vie, pour moi, c’est être heureuse. Il n’y a pas une chose en 
particulier (une ambition, un travail) qui serait la clé unique du bonheur. Être heureuse, 
je ne sais pas encore ce que cela impliquera, peut-être vivre au bout du monde pour 
suivre l’homme que j’aime ou sacrifier ma carrière pour poursuivre mes idéaux ? Dans 
la vie, on est tous amenés à prendre une série de décisions et j’aimerais prendre des 
bonnes à chaque fois, ou du moins assumer* mes choix. »  
 
 
 
 

Texte A : C’EST QUOI RÉUSSIR SA VIE ? 



 

 
ALEX 
« Réussir dans la vie, théoriquement, ça veut dire avoir un bon 
boulot, gagner beaucoup d’argent mais aussi être heureux sur le 
plan personnel. L’idéal, c’est de réussir sur tous les plans mais je 
me rends bien compte que ce n’est pas évident ; il y a tellement 
d'obstacles à négocier, à tous les niveaux.  À ce stade*-ci dans 
ma vie, je donne la priorité à mes études et à ma future carrière. 
J’aimerais devenir un créateur de mode célèbre … Jean-Paul 
Gaultier et Alexander McQueen sont mes idoles. Ils sont partis de 
rien, et grâce à leur talent, ils sont arrivés au sommet. 
Lorsque j’aurai terminé, mes études à Paris, j’aimerais étudier au Central Saint Martin’s 
College de Londres. C’est une école de mode très prestigieuse, il est très difficile d'y 
entrer mais je suis prêt à tout tenter pour que mon rêve se réalise. 
 

 Propos recueilli par 
 Véronique Manand 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Qu’est-ce qui est important dans la vie ? 

Réponses des jeunes : 

 

1.  Être bien dans sa peau 
2.  Avoir un travail 
3.  Être en bonne santé 
4.  Avoir une famille unie 
5.  Faire ce qu’on a envie de faire 
6.  Avoir une bonne formation 
7.  Avoir beaucoup d’amis 
8.  Être amoureux 
9.  Avoir une passion ou un idéal 
10.  Être utile aux autres 
11.  Croire très fort en certaines choses 
12.  Être intelligent 
13.  Avoir de la chance 
14.  Être riche 
15.   Être beau 
16.  Être célèbre 

 
(Source :  ConsoJunior) 

 

MOTS :  
Assumer : to cope (with)     un boulot : a job  un défi : a challenge  exercer  : to practice 
être à la hauteur: to measure up     à ce stade : at this stage   ringard : old-fashioned  
désenchanté : disillusioned 

 



 

 
QUESTION 1 :   COMPRÉHENSION  

 
Lisez le texte puis répondez aux questions suivantes. 
 

1.1 À qui pourrait-on attribuer les avis suivants ? Mettez le nom de la personne la plus appropriée : 
a. Je suis prêt à tout sacrifier pour aider les autres  ....................................................... 
b. L’argent ne fait pas le bonheur ! …..………………………………………………………. 
c. La vie c’est un peu le saut dans l’inconnu ……………………………………………….. 
d. Réussir sa vie c’est trouver l’équilibre entre le travail et la famille. ….………………… 

 

 
 
 
 
(4) 

1.2 « Je rêve d'un mariage qui dure toujours, comme dans les contes de fées. » 
Donnez le titre de deux contes de fées romantiques (en français, bien sûr). 
 
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
(2) 
 

1.3 VRAI ou FAUX ? 
Dites si les phrases sont vraies ou fausses et citez des mots dans le texte pour justifier votre 
réponse. 
a.   Kristy est très ambitieuse au niveau professionnel. 
 
………………………………………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
b. Daniel vit mal les attentes de sa famille. 
 
………………………………………………………………………………………………………………. 
 
………………………………………………………………………………………………………………. 
 
c. Melissa est très ouverte et elle a un grand sens de l’aventure. 
 
………………………………………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
d. Alex a envie de partir travailler à Londres. 
 
………………………………………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
e. Daniel a une compréhension très idéaliste de la chirurgie. 
 
………………………………………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 
 
 
 
 
 
 
(2) 
 
 
 
 
 
(2) 
 
 
 
 
 
(2) 
 
 
 
 
 
 
(2) 
 
 
 
 
 
(2) 

   

Texte A : C’EST QUOI RÉUSSIR SA VIE ? 



 

1.4 Dans vos propres mots expliquez pourquoi Alex admire tellement Jean-Paul Gaultier et 
Alexander McQueen. 
 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
(2) 

1.5  Dans le paragraphe « Alex …réalise » trouvez le synonyme pour : 
 
a.   la première place        ………………………………  
 
b.   réputée                         ……………………………… 
 
 

 
 
 
 
(2) 
 
 

1.6 Regarder la case « Qu’est-ce qui est important dans la vie ?». 
Classez les réponses dans la colonne qui convient.  

 
(8) 

 

 
(28) 

Fiche réalisée par : Ann LUSSI, EDEN COLLEGE, DURBAN 

BUTS PERSONNELS BUTS FAMILIAUX BUTS PROFESSIONNELS 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


